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Palangos miesto saviva|clybés
visuomeneés sveikatos biuras

2026 M. GEGUZES MENES] NUMATOMU VYKDYTI SVEIKATINIMO VEIKLU

TVARKARASTIS
VEIKLA ]E{flé;ls{ VIETA / LEKTORIAI KONTAKTAI PASTABOS
Kiino kompozicijos analizé 2026-05-14 Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos | Informacija ir iSankstiné registracija:

ir sveikos gyvensenos
konsultacija

Laikas derinamas
individualiai

biuras,
Gintaro g. 33A, Palanga

Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
biuro specialistés

tel. 0 624 57 998,
el. pastas orinta.skudikyte@palangosvsb.It

Individualios mitybos
specialisto konsultacijos

2026-05-21

Laikas derinamas

Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras,
Gintaro g. 33A, Palanga

Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos

Informacija ir iSankstiné registracija:
tel. 0 624 57 998,
el. pastas orinta.skudikyte@palangosvsb.lt

individualiai biuro specialistés
Siaurieti§kas éjimas 2026-05-08 Palangos miesto savivaldybés visuomen¢ sveikatos | Informacija ir iSankstiné registracija:
(Palanga — 2026 mety Europos 2026-05-15 biuras tel. 0 687 42 358,
sporto miestas) 2026-05-22 Gintaro g. 33A, Palanga el. paStas gabija.norvaise@palangosvsb.lt

2026-05-29

Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
10.30 val. biuro specialistés

Akcija ,,Saugi vasara bei 2026-05-27 Prie Palangos centrinés gelb&jimo stoties, Informacija:
aktyvus sportas atostogu Zvejy g. 2A, Palanga tel. 0 687 42 358,
metu* 12.00 val. el. pasStas gabija.norvaise@palangosvsb.lt

Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras ir partneriai



mailto:orinta.skudikyte@palangosvsb.lt
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mailto:jaunimas@palangosvsb.lt
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Individualios psichologo

Data ir laikas

Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos

Informacija ir iSankstiné registracija:

konsultacijos derinami biuras, tel. 0 663 61 420,
individualiai Gintaro g. 33A, Palanga el. pastas stiprinimas@palangosvsb.lt
Priklausomybés 2026-05-08 Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos | Informacija ir iSankstiné registracija:
konsultanto paslaugos 2026-05-15 biuras, tel. 8 663 61 420,
2026-05-22 Gintaro g. 33A, Palanga el. paStas stiprinimas(@palangosvsb.lt
2026-05-29
Laikas derinamas
individualiai
Metimo rikyti programa Data ir laikas Palangos miesto savivaldybeés visuomenés sveikatos | Informacija ir iSankstiné registracija:
(individualios psichologo derinami biuras, tel. 0 663 61 420,
konsultacijos norintiems individualiai Gintaro g. 33A, Palanga el. pastas stiprinimas@palangosvsb.lIt

mesti riikyti)

Psichikos sveikatos
stiprinimo grupiniai
uzZsiémimai jstaigy
darbuotojams

Data ir laikas
derinami su
jstaiga

Vieta derinama su jstaiga

Informacija ir iSankstiné registracija:
tel. 0 663 61 420,
el. paStas stiprinimas(@palangosvsb.lt

Pirmos pagalbos mokymai

istaigy darbuotojams

Data ir laikas
derinami su
istaiga

Vieta derinama su jstaiga

Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
biuro specialistés

Informacija ir iSankstiné registracija:
tel. 0 663 61 420,
el. pastas stiprinimas@palangosvsb.lt

Daugiau informacijos apie vykdomas veiklas galite rasti Facebook paskyroje www.facebook.com/palangosvsb.

Jeigu ir Jis norite prisidéti prie sveikatinimo veikly, maloniai kvie¢iame bendradarbiauti su Palangos miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos biuru! Kreipkités tel. 0 663 61 420 arba el. pastu info@palangosvsb.lt.

Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biure teikiamos Sios mokamos paslaugos: privalomasis pirmosios pagalbos mokymas,
privalomasis higienos jgiidZziy mokymas. Norédami iSklausyti mokymus ir gauti Sveikatos Ziniy ir jgiidZiy atestavimo paZyméjima
kreipkités tel. 0 663 61 420.

Informacija atnaujinta: 2026-05-04
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