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PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS
DEL PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
ATASKAITOS PATVIRTINIMO

2026 m. sausio 29 d. Nr. T2-7
Palanga

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 15 straipsnio 4
dalimi, Lietuvos Respublikos visuomeneés sveikatos prieZitros jstatymo 6 straipsnio 1 dalies 1
punktu ir 5 dalimi, Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo)
jstatymo 10 straipsnio 2 dalies 5 punktu, Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos
stebésenos nuostaty, patvirtinty Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m.
rugpjucio 11 d. jsakymu Nr.V-488 ,Dél Bendruyjy savivaldybiy visuomenés sveikatos
stebésenos nuostaty patvirtinimo®“, 6.3 ir 6.4 papunkciais ir atsiZvelgdama j Palangos miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2025 m. gruodzZio 30 d. rastg Nr. SR-144 ,Dél
Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos pateikimo“, Palangos miesto
savivaldybés tarybanusprendzia:

Patvirtinti Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2024
mety ataskaitg (pridedama).

Sis sprendimas gali biiti skundZiamas Lietuvos administraciniy gin¢y komisijos
Klaipédos apygardos skyriui (J. Janonio g. 24, LT-92251 Klaipéda) Lietuvos Respublikos
ikiteisminio administraciniy gin€y nagrinéjimo tvarkos jstatymo nustatyta tvarka arba Regiony
administracinio teismo Klaipédos rumams (Galinio Pylimo g. 9, LT-91230 Klaipéda) Lietuvos
Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka per vieng ménesij nuo jo
paskelbimo arba jteikimo suinteresuotam asmeniui dienos.

Meras Sarunas Vaitkus



PATVIRTINTA
Palangos miesto savivaldybés tarybos
2026 m. sausio 29 d. sprendimu Nr. T2-7

PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
2024 METU ATASKAITA

Palanga, 2026



TURINYS

I[VADAS 3
I. DEMOGRAFINE SITUACIJA 4
[I. BENDRO]JI DALIS 8
I1I. SAVIVALDYBES PRIORITETINIY PROBLEMU ANALIZE 10
3.1. Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amZiaus grupéje sk. 10 000 gyv. 10

3.2. 2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukés (1 dozé) skiepijimo apimtys, proc. 12

3.3. 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B

skiepijimo apimtys (3 dozés), proc. 13
3.4. Tikslinés populiacijos dalis proc., 3 mety laikotarpiu dalyvavusi gimdos kaklelio

programoje 15
ISVADOS 20
REKOMENDACIJOS 21

PRIEDAI 22



JVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Palangos miesto savivaldybéje vykdoma
remiantis Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais,
patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjucio 11
d. jsakymu Nr.V-488 ,Dél Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos
nuostaty patvirtinimo“ (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m.
gruodZio 19d. jsakymo Nr.V-1203 redakcija). Pateikiami rodikliai atspindi kaip
jgyvendinami Lietuvos sveikatos 2014-2025 m. strategijos (toliau - LSS) tikslai ir jy
uZdaviniai.

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas - nuolat rinkti,
analizuoti ir interpretuoti visuomenés sveikatg apibtiidinancius rodiklius bei tinkamai
informuoti savivaldybés politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty
savivaldybéms) bei savarankisky visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy jgyvendinimo
savivaldybés teritorijoje.

Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti
pagrindinius savivaldybés gyventojy sveikatg atspindincius rodiklius, jy dinamika ir jy
pagrindu pateikti rekomendacijas bei prioritetines kryptis savivaldybés plétros plano
siekiniams, strateginio veiklos plano priemonéms.

Ataskaita parengta naudojantis vieSai prieinamais sveikatos statistikos
duomeny Saltiniais:

e Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;

o Visuomenes sveikatos stebésenos informacine sistema sveikstat.hi.lt.
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I. DEMOGRAFINE SITUACIJA

Gyventojy skaicius. 2025 m. pradzioje Palangos miesto savivaldybéje

gyveno 18 556 gyventojai, tai yra 497 gyventojais daugiau. Nuo 2021 m. gyventojy
skaicius padidéjo 10,81 proc. (1 pav.).
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1 pav. Palangos m. sav. nuolatiniy gyventojy skaicius 2021-2025 m. (abs. sk.)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Gimstamumas ir mirtingumas. 2024 m. nattralus gyventojy prieaugis
Palangos miesto savivaldybéje buvo -126 gyventojai. Sie skai¢iai rodo, jog savivaldybéje
lyginant su praéjusias metais mirtingumas sumazéjo, taciau registruojamas ir mazesnis
gimstamumas (miré 229 gyventojai, o gimé - 103) (2 pav.).
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2 pav. Naturali Palangos m. sav. gyventojy kaita 2021-2024 m. (abs. sk.)
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Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Migracijos rodikliai. 2024 m. Palangos miesto savivaldybéje vidaus neto
rodiklis sieké 300, tuo tarpu 2022 m. buvo didZiausias per pastaruosius metus - 1 029. I§
viso 2024 m. atvykusiyjy buvo 1 411 asmenys, o iSvykusiyjy - 788.

Gyventojy amzius. 2025 m. pradzioje Palangos miesto savivaldybéje
didZigja gyventojy dalj sudaré darbingo amZiaus asmenys (11 415 arba 61,52 proc.),
antroje vietoje - pensinio amzZiaus asmenys (65 mety amziaus ir vyresni) (4 855 arba
26,16 proc.), treCioje - vaikai iki 15 mety amziaus (2 286 arba 12,32 proc.).

Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé. Vidutinis gyvenimo trukmeés rodiklis
rodo, kiek vidutiniSkai mety gyvens gimes (arba sulaukes tam tikro amZiaus) Zmogus,
jeigu visg busima tiriamosios kartos gyvenimg mirtingumo lygis kiekvienoje gyventojy
amziaus grupéje nekis. Rodiklis skai¢iuojamas naudojant mirusiy asmeny skaiciy pagal
amziy ir vidutinj metinj gyventojy skaiciy pagal amziy. 2024 m. vidutiné amziaus trukmé
Palangos miesto savivaldybéje neZymiai sumazéjo lyginant su 2023 m. (3 pav.)
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3 pav. Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé Palangos m. sav. ir Lietuvoje 2021-2024 m.

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Pagrindinés mirties priezastys. Palangos miesto savivaldybéje kaip ir
kiekvienais metais daugiausia mirciy atvejy buvo uZregistruota dél kraujotakos sistemos
ligy (100-199) (119 mirties atvejy).

Palangos miesto savivaldybés gyventojy mirties priezasciy lenteléje antra
vieta uZima mirties atvejai dél piktybiniy naviky (C00-C96) (61 mirties atvejis).

Mirtingumas nuo virskinimo sistemos ligy (K00-K93) Palangos miesto
savivaldybéje uzima trecig vieta pagal mirties priezastis (13 mirties atvejy).

Mirtingumas nuo iSoriniy mirties prieZasciy (V00-Y89) 2024 m. liko ketvirtoje
vietoje (6 mirties atvejai) (Zr. 4 pav.).
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4 pav. Palangos m. sav. gyventojy pagrindinés mirties priezZastys 2021-2024 m. 100 000
gyv.
Saltinis: Higienos instituto Mirties atvejy ir jy prieZasciy valstybés registras

Sveikata savivaldybéje. 2024 m. Palangos miesto savivaldybéje naujai
susirgusiy asmeny (toliau - Sergamumas) (A00-T98) buvo 17 163 (937,48/1 000 gyv.)
(Zr. 5 pav.).
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5 pav. Sergamumas (A00-T98) Palangos m. sav. ir Lietuvoje 2021-2024 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras



Pagrindinés

ligos,

kuriomis

sirgo gyventojai.

Palangos

miesto

savivaldybéje 2024 m. daZniausiai diagnozuotos buvo kraujotakos sistemos ligos (100-199),
kuriomis sirgo 6 718 asmenu.
Palangos miesto savivaldybés 2024 m. gyventojy sergamumo struktiiroje
antrajq vietg uZémé sergamumas virskinimo sistemos ligomis (K09-K93), Siomis ligomis
sirgo 6226 asmenys, o trecigja vietg uzima sergamumas kvépavimo sistemos ligomis (J00-

J99). 2024 m. kvépavimo sistemos ligomis sirgo 5 884 asmenys (Zr. 6 pav.).
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6 pav. Pagrindinés gyventojy sergamumo ligos Palangos m. sav. 2021-2024 m. (proc.)

=@=Lictuva
«==0==Palangos m. sav.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Prevencijos priemonémis iSvengiamas mirtingumas - tai mirtys, kuriy
paprastai galima iSvengti imantis visuomenés ir pirminés sveikatos prevencijos
priemoniy. Vykdant prevencijos priemones nuo 2017 m. iki 2022 m. iSvengiamas
mirtingumas buvo didesnis lyginant su Lietuvos vidurkiu, t. y. iSvengiame daugiau mirciy,
taciau 2024 m. Sis rodiklis Siek tiek virsijo Salies vidurkj (7 pav.).
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7 pav. Standartizuoti mirtingumo rodikliai nuo iSvengiamy mirties priezasciy
Palangos m. sav. ir Lietuvoje 2017-2024 m. (proc.)

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

II. BENDROJI DALIS

Atsizvelgiant j LSS iSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei priedo 1 lenteléje
pateiktas rodikliy reikSmes, matoma, kad:

1.1. UZdavinio ,sumazinti skurdo lygi ir nedarba"“ rodikliai (SaviZudybiy sk.
(X60-X84) 100 000 gyv., SMR nuo tycinio saves Zalojimo (X60-X84) 100 000 gyv., ilgalaikio
nedarbo lygis, darbo jégos proc. ir gyventojy skaiciaus pokytis 1000 gyv.) Palangos miesto
savivaldybéje buvo geresni, o kiti liko panas$is lyginant su Lietuvos vidurkiu.

1.2. Uzdavinio ,,sumazinti socialine ekonomine gyventojy diferenciacija
Salies ir bendruomeniy lygmeniu“ rodikliai savivaldybéje yra geresni uZz Lietuvos
vidurkj.

2.1. Uzdavinio , kurti sveikas ir saugias darbo bei buities salygas, didinti
prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma*“ rodikliai yra panasis su Salies vidurkiu.

2.2. Uzdavinio ,kurti sveikas ir palankias salygas saugiai leisti
laisvalaikij“ rodikliai 2024 m. lyginant su 2022 nepakito, nes 2023 m., kaip ir 2024 m.
mirciy nuo skendimy nebuvo.

2.3. UZdavinio ,mazinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose
skaiciy“ rodikliai yra panasis su Lietuvos bendru vidurkiu.

2.4. Uzdaviniui ,maZinti aplinkos uZterstuma, triukSma“ jgyvendinti yra
numatytas tik 1 rodiklis. Sis rodiklis skai¢iuojamas pagal plota (kv. m), todél yra ypac
sjautrus vertinant maza plotg turinCias savivaldybes. 2024 m. Palangos miesto
savivaldybéje 1 kv. km teko 1 571 kg i$ stacionariy tarSos Saltiniy j atmosferg iSmesty
terSaly kiekis. Lyginant su praéjusiais metais terSaly iSmesta 123 g maziau - neZymiai
sumazéjo, taciau lyginant su 2022 m., kada 1 kv. km teko 3 522 kg iSmesty tersaly, Sis
rodiklis proporcingai mazéja.

3.1. UzZdavinio ,sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima,
neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima ir prieinamuma bei
azartiniy lo$imy, kompiuteriniy Zaidimy ir pan. prieinamuma®“, rodikliai yra panasis
su Salies vidurkiu.

4.1. Uzdavinio ,uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe,
plétojant sveikatos prieziuros technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo
jrodymais“ 2024 m. iSvengiamy hospitalizacijy (IH) skaicius savivaldybéje buvo panasus
j Salies vidurkj - 24,9/1 000 gyv., Lietuvos vidurkis - 20,6/1 000 gyv., o [H dél cukrinio
diabeto sk. (18+ m.) Palangos miesto savivaldybéje buvo 2,2/1 000 gyv., o Lietuvoje -
1,9/1 000 gyv., Sis rodiklis iSliko panasus kaip ir 2023 m.

4.2. Uzdavinio ,plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos
prieZziuros paslaugy kokybe, sauga, prieinamuma ir i pacienta orientuota sveikatos
prieziura“ rodikliai yra panaSus su Salies vidurkiu, iSskyrus sergamumg vaistams
atsparia tuberkulioze (A15-A19). 2024 m. serganciy vaistams atsparia tuberkulioze
nebuvo né 1 asmens.

4.3. Uzdavinio ,gerinti motinos ir vaiko sveikata“ rodikliai yra panasis
arba geresni uz Lietuvos vidurkij, tac¢iau galima iSskirti rodiklj - 2 m. vaiky tymuy,
epideminio parotito, raudonukés (1 dozé) skiepijimo apimtys maZesnés negu praéjusiais
metais. 2024 m. paskiepyti 106 vaikai, o 2023 - 119 vaiky. Remiantis Nacionalinio
visuomenés sveikatos centro informacija, nepaskiepijimo prieZastis yra tévy (globéjy)
atsisakymas skiepyti vaikus. ASP] pateiktose ataskaitose dél nepaskiepijimo prieZasciy
nurodytas nemazas skaicius atvejy, kada asmenys neatvyksta j ASP] be prieZasties arba



skiepijimai atidedami vélesniam laikui. Retesnés nepaskiepijimy priezastys, tai
komplikacijos dél ligos ir gyvenamosios vietos pakeitimas.

4.4. Uzdavinio ,stiprinti létiniy neinfekciniy liguy prevencija ir kontrole“
dauguma rodikliy yra panaSis arba geresni uz Salies vidurkj, i$skyrus tikslinés
populiacijos dalj proc., 3 mety laikotarou dalyvavusi gimdos kaklelio programoje. Sis
rodiklis kasmet Palangos miesto savivaldybéje yra prastesnis uz Salies vidurkj.

Pagrindiniy stebésenos rodikliy savivaldybéje (toliau - PRS) analizé ir
interpretavimas (,Sviesoforas“). PRS analizés ir interpretavimo tikslas - jvertinti, kokia
esama gyventojy sveikatos ir sveikatg lemianciy veiksniy situacija savivaldybéje,
jvertinant Lietuvos sveikatos programos tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo kontekste, ir
kokiy intervencijy/priemoniy reikia imtis, siekiant stiprinti savivaldybés gyventojy
sveikatg ir mazinti sveikatos netolygumus.

Pagrindinio visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy sgraso analizé ir
interpretavimas atliekamas siekiant palyginti 2024 m. Palangos miesto savivaldybés
rodiklius su Lietuvos vidurkiu. Vadovaujantis ,Sviesoforo“ principu, visos 60 Lietuvos
savivaldybiy suskirstytos i grupes:

v/ 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacija,
priskiriamos savivaldybiy su geriausiais rodikliais grupei ir Zymimos Zalia spalva;

v/ 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis rodo prasciausig situacijg,
priskiriamos savivaldybiy su prasciausiais rodikliais grupei ir Zymimos raudona spalva;

v likusiy 36 savivaldybiy rodiklio reikSmés zZymimos . Siy
savivaldybiy rodikliai interpretuojami kaip atitinkantys Lietuvos vidurkj.

Remiantis priedo 1 lenteléje pateiktais rodikliais ir jvertinus savivaldybés
rodiklio santykj su Lietuvos vidurkiu, matoma, jog daugiausia rodikliy (30) yra geresni uz
Lietuvos vidurkj (zalioji zona), 21 rodiklis patenka j Lietuvos rodiklj atitinkancig grupe
( ) ir 10 rodikliy reikSmiy buvo prastesnés nei Lietuvos vidurkis
(raudonoji zona).
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I11. SAVIVALDYBES PRIORITETINIY PROBLEMU ANALIZE

Remiantis Palangos miesto savivaldybés 2024 m. visuomenés sveikatos
stebésenos profilio rodikliy aptarimu, i$ jy detalesnei analizei ir interpretavimui, kaip
prioritetinés probleminés sritys, pasirinkti Sie rodikliai:

v' Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amZziaus grupéje sk.
10000 gyv.;

v’ 2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukés (1 dozé) skiepijimo
apimtys proc.;

v' 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus
influenzae B skiepijimo apimtys (3 dozés), proc.;

v' Tikslinés populiacijos dalis proc., 3 mety laikotarpiu dalyvavusi
gimdos kaklelio programoje.

3.1. Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amzZiaus grupéje sk. 10 000 gyv.

Rodiklis ,Traumos dél nukritimy (W00-W19) 65+ amziaus grupéje,
atvejai 10 000 gyv.“ yra labai svarbus atliekant sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy
analize, nes 65 mety ir vyresni asmenys dazniau patiria nukritimus dél sumazéjusios
pusiausvyros ir raumeny jégos, regos/klausos sutrikimuy, létiniy ligy ir vartojamy vaisty.
Todél Sis rodiklis padeda jvertinti vieng svarbiausiy senjory traumy riziky. Nukritimai
sukelia rimtas sveikatos pasekmes, daznai baigiasi, kauly liziais (ypac slaunikaulio), todél
svarbu analizuoti Sio rodiklio priezastis ir pasekmes bei imtis prevenciniy priemoniy.
DidZiausios rodiklio reik§més buvo Birzy r. sav., Plungés r. sav. ir Lazdijy r. sav., Palangos
m. sav. Siek tiek mazZesnis skaiCius, bet lyginant su praeitais metais nemaZzéja. MaZesni
skaiciai lyginant su Lietuvos vidurkiu - Neringos sav., Pagégiy sav. ir BirStono sav. (Zr. 8

pav.).

Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amziaus grupéje sk. 10 000 gyv. Metai: 2024 Gini: 0.11
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8 pav. Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amziaus grupéje sk.
10 000 gyv., 2024 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema
2024 m. Palangos m. sav. traumy dél nukritimy 65+ m. amZiaus grupéje
uzregistruota 61 (129,3/10 000 gyv.), 2023 m. taip pat 61 atvejis (136,4/10 000 gyv.),
2022 m.-48(113,3/10 000 gyv.). Traumy dél nukritimy 65+ m. amziaus grupéje rodiklio
palyginimas su Salies vidurkiu pateiktas 9 pav.
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9 pav. Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amziaus grupéje sk.
10 000 gyv. Palangos m. sav. ir Lietuvoje 2017-2024 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

Stebint mirtinguma nuo nukritimo, matome, jog 2023 m. mirtingumas
padidéjo, o 2024 m. sumaZéjo. Lyginant su Lietuvos vidurkiu, 2022 m. Palangos m. sav.
mirtingumas buvo maZziausias ir nebuvo né vienos mirties nuo nukritimo (10 pav.).
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=@ Lictuva Palangos m. sav.
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10 pav. Mirtingumas nuo nukritimo Palangos m. sav. ir Lietuvoje 2020-2024 m.
100 000 gyv.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

Nukritimy prevencija, ypa¢ 65+ amziaus grupéje, yra viena veiksmingiausiy
priemoniy siekiant iSvengti sunkiy traumy ir mirc¢iy nuo nukritimy. Prevencija turi buti
kompleksiné - apimanti asmenj, aplinkg ir sveikatos sistemg. Asmens lygmens priemonés
- fizinio pajégumo stiprinimas (pusiausvyros ir raumeny stiprinimo pratimai, pvz.,
pritaikyta manks$ta senjorams), taip pat reguliarus fizinis aktyvumas (éjimas, vandens
manksta) mazina griuvimy rizikg iki 30-40 proc. Reikia paminéti ir regos bei klausos
korekcija - reguliarus akiy patikrinimai, tinkami akiniai, vengiant netinkamy
multifokaliniy leSiy kasdieniam vaiksc¢iojimui ir tinkama avalyné (neslystanti, uzdara
avalyné su tvirtu kulnu, vengiant Slepeciy ir slidZiy pady. Mirc¢iy nuo nukritimy prevencija
65+ amZiaus grupéje reikalauja integruoto poZiirio, apimancio individualias, aplinkos ir
sistemines priemones. Nuoseklus $iy priemoniy taikymas gali reikSmingai sumazinti tiek
nukritimy daznj, tiek jy sunkias ir mirtinas pasekmes.

3.2. 2 m. vaiky tymu, epideminio parotito, raudonukés (1 dozé) skiepijimo
apimtys, proc.

2 mety vaiky tymy, epideminio parotito ir raudonukés pirmos dozés
skiepijimo apimtys yra vienas pagrindiniy vaiky imunizacijos rodikliy, naudojamy
Pasaulio sveikatos organizacijos PSO! rekomenduojamoje visuomenés sveikatos
stebésenos sistemoje. Sis rodiklis leidZia jvertinti imunizacijos programy efektyvuma ir
uzkreciamuyjy ligy protrukiy rizika. Tymy, epideminio parotito ir raudonukés virusai yra
itin uZkreciami, o nepakankamos skiepijimo apimtys sudaro salygas protrukiams. PSO
nurodo, kad siekiant uZtikrinti kolektyvinj imuniteta nuo tymy, skiepijimo apimtys turi
siekti ne maZziau kaip 95 proc. Todél Sis rodiklis leidzia anksti identifikuoti teritorijas ar
gyventojy grupes, kuriose kyla didesné epidemijy rizika.

2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukés (1 dozé) skiepijimo
apimtys, proc. rodiklis Palangos m. sav. 2024 m. pateko j raudonajq zong (11 pav.).
Geriausi rodikliai buvo Kalvarijos sav. (100,0 proc.), Pasvalio r. sav. (97,5 proc.) ir
Visagino sav. (97,4 proc.), o blogiausi - BirStono sav. (66,7 proc.), Jonavos r. sav. (75,5
proc.) ir Kretingos r. sav. (75,6 proc.).

! Pasaulio sveiktos organizacija (WHO) https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/cancer
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2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukés (1dozé) skiepijimo apimtys, % Metai: 2024 Gini: 0.04

125

P - : Sy S 75

25

0
66,7 - 85,3

85,3 - 86,2
86,2 -100,0

Savivaldybe Absoliutus sk ReikSme Apatinis PI VirSutinis PI
Palangos m. sav. 106 82,2 74,7 87,8
11 pav. 2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukés (1 dozé) skiepijimo
apimtys, proc. Palangos m. sav. 2024 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

2024 m. Palangos miesto savivaldybéje 2 m. vaiky tymy, epideminio parotito,
raudonukes (1 dozé) skiepijimo apimtys apima 82,2 proc., Lietuvoje - 85,7 proc. Lyginant
keturiy mety laikotarpj nuo 2021 m., pastebima, kad 2 m. vaiky skiepijimo apimtys nuo
tymy, epideminio parotito, raudonukés (1 dozé) maZéja, Lietuvos rodiklis iSlieka
aukstesnis nei Palangos m. sav. (12 pav.).

89,0 88,2
88,0
86,7
87,0 86,1
87,3 ’ 85,7
86,0
85,0
s 85,3
e 84,0
~
83,0 82,2
82,0
81,0 82,1
80,0
79,0
2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.
=@==[ictuva Palangos m. sav.

12 pav. 2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukés (1 dozé) skiepijimo apimtys,
proc. Palangos m. sav. savivaldybéje ir Lietuvoje 2021-2024 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

PSO duomenimis, pirmos dozés tymy skiepijimo globali (pasauliné) apimtis 2024
m. buvo apie 84 proc., kas yra Zemiau nei 2019 m. (apie 86 proc.) ir Zymiai Zemiau uz 95 proc.
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lygi, reikalingg kolektyviniam imunitetui. Tai rodo, kad po COVID-19 pandemijos vakcinacijos
lygis atsigavo ne visuose regionuose ir nepakankamai greitai. llgalaikés tendencijos rodo
svyravimus - istoriniai skiepijimo rodikliai (iki 2023 m.) rodo, kad tymuy, epideminio parotito,
raudonukeés skiepijimo apimtys maZéjo pandemijos metu, paskui kai kuriose vietose
stabilizavosi ar neZymiai grjZo i aukStesnj lygmenij, bet vis dar nepasieké optimalios apsaugos
lygio daugelyje regiony. Tai kelia susirtipinimg, nes sumaZéjus apimtims didéja protrikiy
rizika, todél butina toliau stiprinti skiepijimo programas ir imuniteto stebésena.

3.3. 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae
B skiepijimo apimtys (3 dozés), proc.

Sis rodiklis taip pat yra vienas i§ pagrindiniy visuomenés sveikatos
stebésenos ir imunizacijos programy efektyvumo vertinimo jrankiy, nes jis parodo tiek
individualia apsauga nuo sunkiy ligy, tiek bendrg gyventojy imuniteto lygi, svarby
protrukiy prevencijai. Jei pakankamai didelé dalis vaiky gauna visas 3 dozes, susidaro
kolektyvinis imunitetas, apsaugantis net ir neskiepytus vaikus. PSO pabrézia, kad tokio
tipo skiepijimo apimtys yra tiesiogiai susijusios su protrukiy rizikos maZinimu ir ligy
eliminacijos  galimybémis. AukStos skiepijimo apimtys (>90-95proc, PSO
rekomendacija) rodo veiksmingg sveikatos apsaugos sistemg ir gerg vakcinacijos
pasiekiamumg. MaZesnés apimtys signalizuoja galimas spragas sveikatos prieziiiros
paslaugose arba vakciny vengimo problemas, kurios gali sukelti protrukius.

2024 m. 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus
influenzae B skiepijimo apimtys (3 dozés), proc. rodiklis patenka j raudong zona. Geriausi
rodikliai (Zr. 13 pav.) buvo Pagégiy sav. (100,0 proc.), Kalvarijos sav. (100,0 proc.) ir
Zarasy r. sav. (97,2 proc.), o blogiausi - BirStono sav. (57,1 proc.), Kretingos r. sav. (82,0
proc.) ir Jonavos r. sav. (82,3 proc.).

1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo apimtys (3 dozés), % Metai: 2024 Gini: 0.03
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13 pav. 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuSo, poliomielito, Haemophilus influenzae B
skiepijimo apimtys (3 dozés), proc. 2024 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

2024 m. Palangos miesto savivaldybéje 1 m. vaiky difterijos, stabligés,
koklius$o, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo apimtys (3 dozés) apima 87,5
proc., Lietuvoje - 88,4 proc. 2021 m. - 2023 m. stebimas skiepijimo apimc¢iy maZéjimas,
taciau 2024 m. matomas Sio rodiklio kilimas. Pastebima, kad 1 m. vaiky difterijos,
stabligés, kokliuSo, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo apimtys (3 dozés)
Lietuvos rodiklis iSlieka auksStesnis nei Palangos m. sav. (14 pav.).
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2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.
=@==Lictuva Palangos m. sav.

14 pav. 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B
skiepijimo apimtys (3 dozés), proc. Palangos m. sav. savivaldybéje ir
Lietuvoje 2021-2024 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

Globali situacija rodo, kad apie 85 proc. pasaulio 1 m. vaiky yra pilnai
paskiepyti nuo difterijos, stabligés, kokliuSo, poliomielito ir Haemophilus influenzae B
(trys dozés), taciau reikSminga dalis vaiky vis dar negauna visy vakciny, o apimtys
nepasiekia PSO tarptautiniy tiksly. PSO duomenys rodo, kad DTP3 (difterijos, stabliges,
kokliuso) vakcinos apreéptis po COVID-19 pandemijos i$ esmés atsigavo iki apie 85 proc.,
bet vis dar nepasieké PKO (Pasauliné sveikatos organizacijos (PSO) iniciatyva
»~Immunization Agenda 2030") tikslinio > 90 proc. lygio, kuris buty reikalingas iS esmés
uzkirsti kelig uZkrec¢iamoms ligoms. Pagerinti 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuSo,
poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo apimtis galima tik vienu metu
stiprinant sveikatos sistemg, gerinant paslaugy prieinamumg, Svieciant tévus ir atliekant
nuolatine stebésena. Sios priemonés uztikrina, kad daugiau vaiky gauty visas 3 dozes,
susiformuoty kolektyvinis imunitetas ir buity sumazinta protrukiy rizika.
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3.4. Tikslinés populiacijos dalis proc., 3 mety laikotarpiu dalyvavusi
gimdos kaklelio programoje

Gimdos kaklelio véZys yra viena i$ pagrindiniy motery onkologiniy ligy
Lietuvoje. Nors Si liga daznai vystosi be simptomy ankstyvosiose stadijose, laiku
atliekamos profilaktinés patikros (skiepijimas nuo ZPV ir atrankiné patikra) Zymiai
sumazina sergamumg ir mirtinguma. Gimdos kaklelio véZio prevencijos programos
Lietuvoje veikia nuo 2004 m., o jos tikslas - uZtikrinti reguliarig 25-59 m. amZiaus motery
patikra kas 3-5 metus, atsiZvelgiant i jy amzZiaus grupe ir rizikos veiksnius. Nepaisant
programos veikimo daugiau nei du deSimtmecius, dalyvavimo rodikliai Salies mastu
iSlieka Zemesni nei rekomenduojami tarptautiniu mastu. Tarptautinés rekomendacijos
nurodo, kad efektyviai maZinant sergamuma ir mirtinguma, programoje turéety dalyvauti
bent 70 proc. ar daugiau tikslinés populiacijos motery, o dar geresni rezultatai pasiekiami,
jei dalyvauja daugiau nei 85 proc. Lietuvos dalyvavimo rodikliai kol kas nepriartéjo prie
Siy tiksly. Taciau, Sis rodiklis yra vienas i$ pagrindiniy irodymuy, kuriais remiasi sveikatos
politikos formuotojai planuodami finansavimg, Zmogiskuosius iSteklius ir prevenciniy
programy plétra. Reguliari analizé leidZia priimti duomenimis pagrijstus sprendimus.

2024 m. tikslinés populiacijos dalis (proc.), 3 mety laikotarpiu dalyvavusi
gimdos kaklelio programoje pavaizduota 15 pav. Matome, jog daugiau nei pusé Salies
miesty susiduria su tokia pacia problema - nedideliu jsitraukimu j prevencine gimdos
kaklelio programa. Geriausi rodikliai buvo Visagino sav. (91 proc.), Alytaus m. sav. (86,4
proc.) ir Klaipédos m. sav. (83,2 proc.), o blogiausi - Neringos sav. (39,2 proc.), Rietavo
sav. (48,1 proc.) ir Palangos m. sav. (51,7 proc.).

Tikslinés populiacijos dalis %, 3 mety bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio programoje Metai: 2024 Gini: 0.08
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15 pav. Tikslinés populiacijos dalis proc., 3 mety laikotarpiu dalyvavusi gimdos kaklelio
programoje 2024 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema
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Analizuojant tikslinés populiacijos dalj (proc.), dalyvavusig gimdos kaklelio
prevencinéje programoje 2021-2024 m. matome, jog Palangos m. sav. Sio rodiklio
skaicius 2022 m. buvo pakiles, taciau 2023 m. sumazéjo, krenta Zemyn ir 2024 m. beveik
nekinta bei lieka maZesnis uz Lietuvos vidurkj (16 pav.).
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E Lietuva ® Palangos m. sav.

16 pav. Tiksliné populiacijos dalis, dalyvavusi gimdos kaklelio programoje 2021-2024
m. Palangos m. sav. ir Lietuvoje (proc.)

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

Sergamumas gimdos kaklelio véZiu Palangos m. sav. lyginant su Salies
vidurkiu yra Zemesnis. 2024 m. sergamumas gimdos kaklelio véziu iSaugo - sirgo 12
motery (0,66/1 000 gyv.) (17 pav.).
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17 pav. Sergamumas gimdos kaklelio véziu Palangos m. sav. ir Lietuvoje 2020-2024 m.
(atvejy sk. 1 000 motery)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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Analizuojant Palangos m. sav. asmens sveikatos prieZiuros jstaigose
priraSyty motery, kurios priskirtos prie gimdos kaklelio rizikos grupés, matome, kad per
ataskaitinj laikotarpj i$ viso informuotos apie prevencine programa 803 moterys, i$ kuriy
patikrinta - citologinio tepinélio paslaugos metu - 233 moterys, o gimdos kaklelio
paslaugos metu - 318 moterys (1 lentelé).

1 lentelé. Tikslinés populiacijos dalis, dalyvavusi gimdos kaklelio programoje
Palangos m. sav. pirminés sveikatos prieziuiros jstaigose 2024 m.

VsI Palangos S. Kulikauskienés
asmens jmone K. Preibio
ASP] pavadinimas sveikatos bendrosios gamybiné
prieziuros praktikos jmoné
centras gydytojo centras
Prie ASPI prirasyty motery 25-
o (inllgnai) Y 4 1890 2047 254
Planuojama patikrinti per
ataskaitinj laikotarpi (25-34 m. 108 144 24
(imtinai))
Planuojama patikrinti per
ataskaitinj laikotarpi (35-59 m. 312 324 36
(imtinai))
Planuojama patikrinti per
ataskaitinj laikotarpi (i$ viso) 420 468 60
Informavimo paslauga 65 610 128
Jvykdyta (proc.) 15 130 213
Citologinio tepinélio paémimo
paslauga (25-34 m. (imtinai)) 183 42 8
Jvykdyta (proc.) 169 29 33
Gimdos kaklelio medZziagos
paémimo paslauga (35-59 m. 129 153 36
(imtinai))
Jvykdyta (proc.) 41 47 100

Saltinis: Klaipédos teritoriné ligoniy kasa

Gimdos kaklelio véZio prevenciné programa skirta sumaZinti sergamumg ir
mirtinguma nuo Sios ligos. Pagrindinés Sios programos sudedamosios dalys yra reguliariy
tyrimy atlikimas (PAP ir ZPV tyrimai) bei vakcinacija prie$ Zmogaus papilomos virusa
(ZPV). Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) rekomenduoja, kad visos moterys nuo 25
mety turéty reguliariai atlikti gimdos kaklelio tyrimus, o vakcinacija turéty buti skiriama
nuo 9 iki 14 mety amziaus merginoms. PSO pabréZia, kad Sios priemonés padeda anksti
nustatyti iki véZine biikle, o vakcinacija sumaZina ZPV infekcijos plitima.
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Apibendrinant analizuotus duomenis, matoma, kad informuotumas Palangos
m. sav. apie gimdos kaklelio véZine programa yra gana aukstas, taciau patikrinty motery
skaic¢ius néra pakankamas, lyginant su Lietuvos vidurkiu. Norint sumazinti gimdos
kaklelio véZio rizikg, reikéty imtis Siy priemoniy?:

1. Skiepijimas: skiepai nuo Zmogaus papilomos viruso (ZPV) - tai vienas
efektyviausiy budy apsisaugoti nuo gimdos kaklelio véZio.

2. Reguliarus patikrinimai: dalyvavimas reguliariuose ginekologiniuose
tyrimuose, jskaitant Papanikolaou (PAP) testg ir ZPV testa. Sie tyrimai
padeda anksti nustatyti pokycius, kurie gali tapti vézZiniais.

3. Sveika gyvensena: laikymasis sveikos mitybos principy, reguliari manksta
(buvimas fiziskai aktyviais), svorio kontrolé ir Zalingy jprociy vengimas.

4. Streso valdymas: streso valdymas gali turéti jtakos bendrai sveikatai.

5. Informuotumas: svarbu Zinoti Seimos anamneze (galimg paveldimuma) ir
rizikos veiksnius, kad buty galima priimti tikslingus sprendimus sveikatos
stiprinimui ir palaikymui.

2 Pasaulio sveikatos organizacija (WHO) https://www.who.int/news/item/06-07-2021-q-and-a-screening-and-treatment-
cervical-pre-cancer-lesions-for-cervical-cancer-prevention
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ISVADOS

1. Gyventojy skaicius Palangos m. sav. kasmet didéja. 2025 m. pradzZioje
Palangos miesto savivaldybéje gyveno 18 556 gyventojai, tai yra 497 gyventojais daugiau.
Nuo 2021 m. gyventojy skaiCius padidéjo 10,81 proc.

2. 2024 m. Palangos m. sav. naturalios gyventojy kaitos rodiklis buvo
neigiamas (-126 asmenys). IS viso per 2024 m. gimé 103 kudikiai, miré 229 asmenys.

3. Ivertinus Palangos m. sav. rodiklio santykj su Lietuvos vidurkiu, nustatyta,
jog daugiausia rodikliy (30) yra geresni uz Lietuvos vidurkj (Zalioji zona), 21 rodiklis
patenka j Lietuvos rodiklj atitinkancig grupe (geltonoji zona) ir tik 10 rodikliy reikSmiy
buvo prastesnés nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona).

4. 2024 m. Palangos m. sav. traumy dél nukritimy 65+ m. amZiaus grupéje
uZregistruota 61 (129,3/10 000 gyv.), 2023 m. - 61 atvejis (136,4/10 000 gyv.), 2022 m.
-48(113,3/10 000 gyv.).

5. 2024 m. Palangos miesto savivaldybéje 2 m. vaiky tymy, epideminio
parotito, raudonukes (1 dozé) skiepijimo apimtys apima 82,2 proc., Lietuvoje - 85,7 proc.
Lyginant keturiy mety laikotarpj nuo 2021 m., pastebima, kad 2 m. vaiky skiepijimo
apimtys nuo tymy, epideminio parotito, raudonukés (1 dozé) mazéja, Lietuvos rodiklis
islieka auksStesnis nei Palangos m. sav.

6. 2024 m. Palangos miesto savivaldybéje 1 m. vaiky difterijos, stabligés,
kokliu$o, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo apimtys (3 dozés) apima
87,5 proc., Lietuvoje - 88,4 proc. 2021 m. - 2023 m. stebimas skiepijimo apimciy
mazéjimas, tac¢iau 2024 m. matomas Sio rodiklio kilimas.

7. Nustatyta, kad tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi gimdos
kaklelio prevencinéje programoje 2021-2024 m. Palangos m. sav. - Sio rodiklio skaicius
2022 m. buvo pakiles, tac¢iau 2023 m. sumaZzéjo, krenta Zemyn ir 2024 m. beveik nekinta
bei lieka maZesnis uz Lietuvos vidurkj.
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REKOMENDACIJOS

Palangos miesto savivaldybés administracijai:

e Skatinti glaudy tarpsektorinj bendradarbiavima tarp visuomenés sveikatos ir
asmens sveikatos prieZitiros bei kity sektoriy, kompleksiskai spresti savivaldybés
sveikatos problemas.

e Stiprinti bendradarbiavimg tarp asmens sveikatos prieZitros jstaigy ir Palangos
miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro vykdant prevencines programas.

e Formuojant savivaldybés strategijg, biutina iSkelti sveikatos stiprinimg kaip
prioritetg ir atsiZvelgti j galimybe jtraukti sveikatos rastingumga | visas veiklos
sritis bei politines kryptis.

e Aktyviai prisidéti ir dalyvauti jvairiose sveikatos stiprinimo iniciatyvose, buti
palaikancia grandimi, apjungiancia tiek Palangos m. sav. organizacijas, tiek
gyventojus ar jy grupes.

Palangos miesto savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybai:

e AtsiZvelgiant j prioritetines gyventojy sveikatos problemas, nustatyti Visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos finansuojamy projekty prioritetines
sritis.

Asmens ir visuomeneés sveikatos prieziiiros jstaigoms:

e Didinti rizikos asmeny informavima apie galimybe dalyvauti prevencinése
programose ir skatinti gyventojus aktyviai dalyvauti valstybés finansuojamose
prevencinése programose.

e Tévy Svietimas apie vakciny naudg ir galimas komplikacijas dél nesiskiepijimo
(pvz.,, raudonuke, stabligé, kokliusas) - paprastas, aiskus ir patikimas paaiskinimas
apie tai, kaip vakcinos apsaugo vaikus nuo sunkiy ligy.

¢ Informacija sveikatos prieZiuros jstaigose (ligoninése ir poliklinikose), kur galima
pasiekti tévus ir iSsamiai paaiskinti skiepy svarba.

e Reguliarios konsultacijos su gydytojais, kad buty jvertintos sveikatos buklés (pvz.,
kraujospudzio, regéjimo, pusiausvyros sutrikimai), kurie gali didinti traumuy rizika.

e Fiziniai testai (pusiausvyros ir jégos vertinimas), siekiant nustatyti, ar Zmogus turi
problemuy, kurios galéty sukelti kritimus.

Direktoreé Milda Gedviliené



PRIEDAS

1 lentelé. Palangos m. sav. visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy profilis 2024 m.

Savivaldybés reikSmés

Rodiklio pavadinimas Tend. Rod. Kiekis

1 2 3 4

Strateginis tikslas

Vidutiné tikétina = 79.9 80
gyvenimo trukmé,

kai amzZius 0 (HI

skaic¢iavimai)

[Svengiamas = 71.0 66
mirtingumas, proc.

- pagal jungtinj

EBPO ir Eurostato

sgrasa

3 mety Sant. Rod.

vidurkis

5 6 7

79.3 1.03 77.6

722 094 757

Blog.

72.1

86.4

Lietuvos reikSmeés

Sritis

1 tikslas. Sukurti saugesne socialine aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialine atskirtj

1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba

Savizudybiy sk. | 5.5 1
(X60-X84) 100 000

gyv.

SMR nuo tyc¢inio ' 6.6 1
saves zZalojimo

(X60-X84) 100 000

gyv.

Bandymuy Zudytis = 49.2 9
skaicius (X60-X64,
X66-X84) 100 000
gyventojy
Mokyklinio
amziaus vaiky,
nesimokanciy
mokyklose,
skaicius 1 000
moksl.

] 87.4

Ilgalaikio nedarbo ' 1.3 140
lygis, darbo jégos

%

Gyv. skaiciaus = 271 497
pokytis 1000 gyv.

1.2. Sumazinti socialine ekonomine gyventojy diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirt. nuo iSoriniy ' 32.8 6
priezasc¢iy (V0O-
Y98) 100 000 gyv.

SMR nuo iSoriniy ' 32.2 6
priezasciy (V0O-
Y98) 100 000 gyv.

Mokiniy, gaunanciy 307.3
nemokama

maitinima, sk. 1000

moksl.

Socialinés pasalpos = 9.6 176

gaveéjy sk. 1000
gyv.

13.0 0.28 19.6

13.0 0.35 188

41.0 1.12 439

136 100.6 1.65 52.9

1.6 072 1.8

29.5 1594 1.7

44.7 041 795

438 043 757

635 3263 0.91 3389

143 043 22.2

67.1

57.8

138.9

190.4

3.9

-55.8

248.1

205.7

624.3

76.0

—

——

Ger.

10

84.9

65.8

0.0

0.0

0.0

25.5

0.2

43.6

28.2

20.3

204.4

1.5



1 2 3 4 5 6 7

Serg. tuberkulioze 5.5 1 75 0.28 194
(A15-A19) 100 000

gyv. (TB registro

duomenys)

Sergamumas ' 5.5 1 7.5 0.24 225
tuberkulioze (+

recidyvai) (A15-

A19) 100 000 gyv.

(TB registro

duomenys)

63.7

70.4

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankia fizine darbo ir gyvenamaja aplinka

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

Asmeny, Zuvusiy ar 4§ 0.0 0 0.0 0.00 09
sunkiai suzaloty

darbe, sk. 10 000

gyv.

Traumy dél
nukritimy (W00-
W19) 65+ m.
amziaus grupéje sk.
10 000 gyv.

Asmeny, pirmg
kartg pripaZinty
nejgaliais, sk. 10
000 gyv.

Naujai susirgusiy
Zarnyno
infekcinémis
ligomis (A00-A08)
asmeny skaicius 10
000 gyv. (ULAC
duom.)

129.3 61 126.6 0.95 136.0

58.8 63 612 091 649

72.1 132 36.5 0.47 152.7

2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirt. nuo ' 0.0 0 3.7
paskendimo (W65-
W74) 100 000 gyv.

SMR nuo § 0.0 0 3.1
paskendimo (W65-
W74) 100 000 gyv.

Mirt. nuo nukritimo
(W00-W19) 100

000 gyv.

SMR nuo nukritimo ' 8.6 2 7.7
(W00-W19) 100

000 gyv.

2.3. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy

0.00 4.4

0.00 4.2

10.9 2 9.3 0.76 14.3

0.63 13.6

Mirt. transporto ‘ 5.5 1
jvykiuose (V0O-
V99) 100 000 gyv.

SMR transporto ' 7.6 1
jvykiuose (V0O-
V99) 100 000 gyv.

3.7 110 5.0

4.0 158 438

PésCiyjy mirt. nuo = 0.0 0 0.0 0.00 1.4
transporto jvykiy

(V00-v09) 100 000

gyv.

Pésciyjy =) 0.0 0
standartizuotas

0.0 0.00 1.3

4.2

228.7

108.5

263.3

26.5

23.8

62.1

63.5

28.5

29.8

14.7

12.7

9 10
0.0
——
0.0
0.0
- —
61.3
—
50.6
—
——
0.0
——
0.0
——
0.0
—
0.0
—=
0.0
=
- 0.0
0.0
==
0.0
-=



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

mirtingumas nuo

transporto jvykiy

(V00-V09) 100 000

gyv.

Traumy dél 3.8 7 41 066 58 10.2 0.0
transporto jvykiy ‘ =

(V00-V99) sk. 10

000 gyv.

2.4. MaZinti oro, vandens ir dirvoZemio uZterstuma, triukSma

| atmosfera i$ § 15710 1571 2333.7 2.11 744.0 38512.0 I 16.0
stacionariy tarSos

Saltiniy iSmesty

tersaly kiekis,

tenkantis 1 kv. km

3 tikslas. Formuoti sveika gyvensena ir jos kultiirg
3.1. Sumazinti alk. gérimy, tabako, neteiséta narkotiniy ir psich. medziagy vartojimg ir prieinamuma

Mirt. nuo narkotiky ', 5.5 1 3.7 167 33 20.5
salygoty priezasciy

100 000 gyv.

SMR nuo narkotiky ', 6.6 1 42 200 33 26.0
salygoty priezasciy

100 000 gyv.

Mirt. nuo alkoholio ', 0.0 0 56 0.00 234 94.4 = 0.0
salygoty priezasciy

100 000 gyv.

SMR nuo alkoholio 4§ 0.0 0 52 0.00 222 88.5 = 0.0
salygoty priezasciy

100 000 gyv.

e "

0.0
I -

Gyv. sk, tenkantis 1 = 69.6 18308 68.5 0.33 212.8 57.2 = _ 1395.6
tabako licencijai

Gyv. sk, tenkantis 1 ' 47.7 18308 478 0.28 172.7 39.3 = _ 1194.1

alkoholio licencijai

Nusikalstamos 161.5 29 838 196 825 4179 - 0.0
veikos, susijusios

su narkotikais 100

000 gyv.

(Nebeatnaujinama

nuo 2024 m.)

(2023)

3.2. Skatinti sveikos mitybos jprocius

Kudikiy, zindyty 35.3 41 35.6 093 37.8 6.6
iSimtinai kratimi

iki 6 mén. amzZiaus,

dalis (proc.) (2019)

4 tikslas. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos prieZziiira, orientuotg j gyventojy poreikius

62.1

4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo
jrodymais
ISvengiamy 249 453 24.0 121 206 40.8
hospitalizacijy (IH)
sk. 1 000 gyv.
[H dél cukrinio 2.2 34 21 116 19 3.4

diabeto sk. (18+
m.) 1 000 gyv.

4.2. Plétoti sveikatos infrastuktiirg ir gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe, sauga, prieinamumag ir j pacienta
orientuotg sveikatos priezilirg

9.7

0.6

1



1 2 3 4

Slaugytoju, L4 2.5 187
tenkanciy vienam
gydytojui, sk.

(2019)

Seimos gydytojy sk. ', 6.9 11
10000 gyv. (2019)

Apsilankymy pas 9.1 167265

gydytojus sk. 1 gyv.

Sergamumas
vaistams atsparia
tuberkulioze (A15-
A19) (visi) 100 000
gyv. (TB registro
duomenys)

L 0.0 0

Serg. vaistams 0.0 0
atsparia

tuberkulioze (A15-

A19) 100 000 gyv.

(TB registro

duomenys)

Serg. ZIV ir LPL 1.6 3
(B20-B24, 721,

A50-A54, A56) 10

000 gyv. (NVSC

duomenys)

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikatg

Kadikiy | 0.0 0
mirtingumas 1000
gyvy gimusiy

2 m. vaiky tymy, L
epideminio

parotito,

raudonukeés (1

dozé) skiepijimo
apimtys, %

1 m. vaiky =
difterijos, stabligeés,
kokliuso,

poliomielito,
Haemophilus
influenzae B

skiepijimo apimtys

(3 dozés), %

Vaiky (6-14 m.) § 8.2
dalis, dalyvavusi

danty dengimo

silantinémis

medZziagomis

programoje, %

Vaiky (7-17 m.), =
neturinciy

éduonies paZeisty,
plombuoty ir

iSrauty danty, dalis
(proc.)

Paaugliy (15-17 3.7 1
m.) gimdymy sk.

1000 15-17 m.

motery

82.2 106

87.5 105

109

29.5 493

4.4. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole

2.5

7.0

8.7

3.7

3.7

1.3

3.1

83.2

85.4

9.2

29.5

1.4

1.47

0.96

0.96

0.00

0.00

0.57

0.00

0.96

0.99

0.77

1.23

2.47

7.2

9.5

3.7

2.6

2.8

2.9

85.7

88.4

10.7

239

1.5

1.1

2.5

2.4

231

23.1

5.4

28.2

66.7

57.1

1.3

5.6

20.5

10
6.0

13.8

S "

0.0

——
——
0.0

—

1]

.

100.0

36.5

31.0

0.0



1

Mirt. nuo
kraujotakos sist.
ligy (100-199) 100

000 gyv.
SMR nuo

kraujotakos sist.
ligy (100-199) 100

000 gyv.

Mirt. nuo
piktybiniy naviky

(C00-C96) 100 000

gyv.

4

SMR nuo piktybiniy ',

naviky (C00-C96)
100 000 gyv.

Mirt. nuo
cerebrovaskuliniy
ligu (160-169) 100
000 gyv

SMR nuo
cerebrovaskuliniy
ligy (160-169) 100
000 gyv

Serg. Il tipo
cukriniu diabetu
(E11) 10 000 gyv.
Tikslinés
populiacijos dalis
%, 2 mety
laikotarpiu
dalyvavusi kriities
véZzio programoje
Tikslinés
populiacijos dalis
%, 3 mety
laikotarpiu
dalyvavusi gimdos
kaklelio
programoje
Tikslinés
populiacijos dalis
%, 2 mety
laikotarpiu
dalyvavusi
storosios zarnos
véZzio programoje
Tikslinés
populiacijos dalis
%, dalyvavusi SKL
programoje

4

650.0

539.9

333.2

265.6

163.9

134.0

56.3

56.5

51.7

55.0

53.5

4
119

119

61

61

30

30

103

1877

2135

3854

2961

672.6

564.1

3335

264.8

158.4

130.9

64.3

50.0

52.6

52.1

49.9

6
0.99

0.85

1.20

1.02

1.13

0.96

0.85

0.92

0.70

0.95

1.02

7
658.7

636.0

278.8

260.7

144.5

139.2

66.6

61.2

73.9

58.0

52.3

8
1225.8

979.6

450.8

356.8

415.2

340.0

106.3

27.4

39.2

30.6

25.4

! l i qul“H@

10
449.1

4121

146.5

92.1

73.3

65.5

22.0

77.6

91.0

70.4

73.0



