PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBES MERAS

POTVARKIS
DEL PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO 2025 METU
VEIKLOS PLANO DERINIMO

2025 m. balandzio 1 d. Nr. M1-143
Palanga

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 27 straipsnio 2
dalies 8 punktu, Strateginio planavimo Palangos miesto savivaldybéje organizavimo tvarkos
apraso, patvirtinto Palangos mieto savivaldybés tarybos 2021 m. lapkric¢io 11 d. sprendimu
Nr. T2-182, 42 punktu,

derinu Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2025 mety
veiklos plang (pridedama).

Meras Sartinas Vaitkus



PATVIRTINTA
Palangos miesto savivaldybés

visuomenes
sveikatos biuro direktoriaus
2025 m. d. jsakymu Nr.

PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2025 M. VEIKLOS PLANAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. BiudZetiné jstaiga Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau - Sveikatos biuras) yra Lietuvos
nacionalinés sveikatos sistemos, jgyvendinanti valstybés ir savivaldybés funkcijas ir iSlaikoma i$ valstybés ir savivaldybés biudZety asignavimuy,
savivaldybés biudZetiné sveikatos prieZitros jstaiga.

2. Sveikatos biuras jsteigtas, vadovaujantis Palangos miesto savivaldybés tarybos 2016 m. gruodzio 29 d. sprendimu Nr. T2-295,
siekiant vykdyti valstybine (valstybés perduotg savivaldybéms) visuomeneés sveikatos prieZitros funkcija, reglamentuojama 2002 m. geguZés
16 d. Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieZitiros jstatyme Nr. IX-886.

3. Visuomenés sveikatos prieZziiiros funkcijos:

3.1. Plétoti sveika gyvensena ir stiprinti mokiniy sveikatos igtidZius ugdymo jstaigose.

3.2. Stiprinti sveikos gyvensenos jgidZius bendruomenése bei vykdyti visuomenés sveikatos stebéseng savivaldybéje.

3.3. Plétoti visuomenés psichikos sveikatos paslaugy prieinamumg bei ankstyvojo savizudybiy atpaZinimo ir kompleksinés
pagalbos teikimo sistema.

I1. TIKSLAI, UZDAVINIAI

4. TIKSLAS - istaigos darbo organizavimas.

4.1. UZzdavinys: darbo uzmokestis

4.1.1. Priemoné: darbuotojy darbo uzmokestis i$ valstybés dotacijos lésu.

4.1.2. Priemoné: darbuotojy darbo uzmokestis i$ savivaldybés dotacijos 1ésy.

4.2. UZdavinys: jstaigos islaikymas.

4.2.1. Priemoné: darbui organizuoti ir veiklai vykdyti reikalingos paslaugos: komunalinés patalpy iSlaikymo paslaugos, rySiy
paslaugos, apsaugos paslaugos, informaciniy sistemy (IS) prieZitros paslaugos ir kt.

4.3. Uzdavinys: jgyvendinamy veikly tobulinimui skirtos priemoneés.

4.3.1 Priemoné: darbuotojy kvalifikaciniy gebéjimy stiprinimas.

5. TIKSLAS - plétoti sveika gyvensena.



5.1. Uzdavinys: plétoti visuomeneés psichikos sveikatos paslaugy prieinamuma.

5.1.1. Priemoné: jgyvendinti visuomenés psichikos sveikatos prieZiiirg, psichikos ir elgesio sutrikimy profilaktika.

5.2. UZzdavinys: sveikos gyvensenos jgidZiy ugdymo jstaigose formavimas ir stiprinimas.

5.2.1. Priemoné: vykdyti létiniy neinfekciniy ligy bei traumy profilaktika.

5.2.2. Priemoné: vykdyti uzkreciamyjy ligy profilaktika.

5.3. Uzdavinys: Visuomenés sveikatos stiprinimas ir stebésena.

5.3.1. Priemoné: vykdyti létiniy neinfekciniy ligy bei traumy profilaktika.

5.3.2. Priemoné: jgyvendinti uzkre¢iamy ligy profilaktika.

5.3.3. Priemoné: vykdyti visuomeneés sveikatos stebésena.

6. TIKSLAS - tiksliniy visuomenés sveikatos programy jgyvendinimas.

6.1. Uzdavinys: visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos léSomis finansuojamos sveikatingumo veiklos pagal
savivaldybés sveikatos stebésenos rodiklius, poreikius.

6.1.1. Priemoné: Vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimas.

6.1.2. Priemoneé: Suaugusiyjy sveikatos stiprinimas.

6.2. Uzdavinys: sveikatinimo paslaugy plétros jgyvendinimas formuojant sveika gyvenseng ir kultiira.

6.2.1. Priemoné: sveikatinimo programy jgyvendinimas.

I1L. TIKSLY IR UZDAVINIU JGYVENDINIMO PRIEMONIU PLANAS

PRIEMONE ASIGNAVIMAI RODIKLIAI
Atsakingi
Kodas Pavadinimas Patvirtinta Patvirtinta Pavadinimas Paaiskinimas Vnt. vykdytojai
strateginiam | metiniame
e plane veikos plane
TIKSLAS - jstaigos darbo organizavimas
UZDAVINYS: darbo uzmokestis
1.1.4.7 | [staigos darbo Vidutinis  darbuotojy, | Visuomenés sveikatos 11 M. Gedviliené
organizavimas 138 600 VB | 138 600 VB | kuriems mokamas | specialistai (7,5 etato), A. Plotnikova
darbo uZmokestis i$ | psichologas (1 etatas).
valstybés dotacijos, | Darbuotojy skaicius
skaicius




1.1.4.7. | [staigos darbo | 141900SB | 141900SB | Vidutinis darbuotojy, | Vidutinis  darbuotojy, 8 M. Gedviliené
1 organizavimas kuriems mokamas | kuriems mokamas A. Plotnikova
darbo uZmokestis i$ | darbo uZmokestis i$
savivaldybés dotacijos, | savivaldybés biudzeto:
skaicius administracijos
darbuotojai (1,5 etato),
mitybos specialistas (1
etatas), visuomeneés
sveikatos  specialistai
savivaldybés
savarankiSkoms
funkcijoms vykdyti (4
etatai), skaicius
UZDAVINYS: jstaigos i$laikymas (komunalinés i$laidos, priemonés, kitos paslaugos)
1.1.4.7. | [staigos darbo | 3000 SB(LS) | 3000 SB(LS) | Darbui organizuoti ir Komunalinés  patalpy 5 M. Gedviliené
1 organizavimas 2500 SB (SP) | 2500 SB (SP) | veiklai vykdyti isSlaikymo paslaugos, A. Plotnikova
reikalingos paslaugos rysiy paslaugos,
apsaugos paslaugos,
informaciniy  sistemy
(IS) priezitiros
paslaugos ir kt.
Paslaugy skaicius
UZDAVINYS: jgyvendinamy veikly tobulinimui skirtos priemonés.
1.1.4.7. | [staigos darbo | 1000 SB (SP) 1000 SB Igyvendinamy veikly Darbuotojy 14 M. Gedviliené
1 organizavimas 130 VB (SP) tobulinimui skirtos kvalifikacijos kélimas ir
130 VB priemoneés komandiruociy islaidos.
Darbuotojy skaicius
TIKSLAS - plétoti sveika gyvensena.
UZDAVINYS: plétoti visuomenés psichikos sveikatos paslaugy prieinamuma.
1.3.2.1. | [gyvendinti 41780 (VB) | 41780 (VB) | Baziniy visuomenés Priklausomybiy 174
3 visuomeneés sveikatos stiprinimo konsultavimo paslaugos
psichikos paslaugy teikimas (konsultacijy  skaicius
sveikatos vnt.) M. Gedviliené
prieZzilrg, Psichologinés geroveés 1030 | A.Leonaviciuteé
psichikos ir ir psichikos sveikatos G. Bartkuté




elgesio sutrikimy
profilaktika

stiprinimo paslaugy
teikimas savivaldybés
gyventojams (grupinés
ir individualios
konsultacijos -
apskaiciuojama pagal
metodika vienetais)

Ankstyvosios
intervencijos mokymai
jaunuoliams (baigusiy
programa asmeny
skaicius vnt.)

20

Baziniy savizudybiy
prevencijos mokymai
(apmokyty asmeny
skaiCius vnt.)

100

UZDAVINYS: sveikos

gyvensenos jgiudZiy ugdymo jstaigose formavimas ir stiprinim

dasS.

1.3.2.1.

Vykdyti létiniy
neinfekciniy ligy
bei traumy
profilaktikg

1000 (VB)

1000 (VB)

Visuomeneés sveikatos
prieziuros paslaugos
ugdymo jstaigose

Sveikos mitybos
skatinimas  (mokiniy,
dalyvavusiy

uzsiémimuose, skaicius)

1643

Sveikatg  stiprinanciy
mokykly plétros
skatinimas/priemonés
»Aktyvi mokykla“
jgyvendinanciy
mokykly plétros
skatinimas

Traumy ir suzalojimy
prevencijos skatinimas
mokyklose  (mokiniy,
dalyvavusiy

uzsiémimuose, skaicius)

1643

G. Bartkuté
Visuomenés
sveikatos
specialistai,
vykdantys
sveikatos
priezitirg
ugdymo
jstaigose




Vykdyti
uzkreciamyjy ligy
profilaktikg

Burnos higienos
prevencija  (moKkiniy,
dalyvavusiy

uzZsiémimuose, skaicius)

1643

Pagalbos mokiniy
savirupai
organizavimas

Pagal
porei

UZkreciamy ligy
prevencijos skatinimas
(mokiniy, dalyvavusiy
uzsiémimuose, skaicius)

1643

UZDAVINYS: Visuomeneés sveikatos stiprinimas

ir stebésena.

1.3.2.1.

Vykdyti létiniy
neinfekciniy ligy
bei traumy
profilaktika

2000 (VB) 2000 (VB) | Plétoti sveika
gyvensenag bei stiprinti
sveikos gyvensenos
jgudzius
bendruomeneése,
vykdyti visuomenés

Gyventojy sveikos
mitybos jgudziy
formavimas ir
skatinimas (asmeny,
dalyvavusiy

uzZsiémimuose, skaicius)

275

sveikatos stebéseng

Traumy ir suZzalojimy
prevencijos skatinimas
bendruomenése

(asmeny, dalyvavusiy
uzZsiémimuose, skaicius)

260

Gyventojy (iki 64 m.
amziaus) fizinio
aktyvumo  skatinimas
(uZsiémimy skaicius)

105

Vyresnio amziaus
Zmoniy (65 m. ir
daugiau) fizinio
aktyvumo  skatinimas
(uZsiémimy skaicius)

70

Sirdies ir kraujagysliy
ligy ir cukrinio diabeto

20

A. Leonaviciute
G. Bartkuté
Visuomenés
sveikatos
specialistai,
vykdantys
sveikatos
priezitirg
ugdymo
jstaigose




Igyvendinti
uzkreCiamy
profilaktika

ligy

Vykdyti
visuomeneés
sveikatos
stebésena

rizikos grupiy asmeny
sveikatos stiprinimas ir
Siy ligy prevencija
(asmeny baigusiy
programga skaicius)

Burnos higienos
uzsiémimy
organizavimas

(asmeny, dalyvavusiy
uzZsiémimuose, skaicius)

45

UZKkreciamy ligy
prevencijos skatinimas
ir supratimo apie
mikroorganizmy
atsparuma
antimikrobinémis
medziagomis didinimas
(asmeny, dalyvavusiy
uzsiémimuose, skaicius)

80

Visuomenés sveikatos
stebésenos vykdymas
(tyrimo ataskaity
skaicCius)

TIKSLAS - tiksliniy visuomenés sveikatos programy igyvendinimas.

UZDAVINYS: visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos léomis finansuojamos sveikatingumo veiklos pagal
savivaldybés sveikatos stebésenos rodiklius, poreikius.

1.3.2.1.

Sveikatinimo
programy
jgyvendinimas

50000 (SB
specialiosios
programos
1éS0s)

50000 (SB
specialiosios
programos
1éS0s)

Sveikatinimo veiklos
savivaldybés
gyventojams

Vaiky ir jaunimo
sveikatos  stiprinimas
(mokiniy vasaros
dienos mokymai,

psichoaktyviy medziagy
prevencijos vykdymas).
Dalyviy skaicius, vnt.

550

M. Gedviliené
A. Leonaviciuté
G. Bartkuté




Suaugusiyjy sveikatos | 500
stiprinimas
(onkologiniy ligy
ankstyvos diagnostikos
apimciy ir ziniy apie
onkologiniy ligy
prevencija  didinimas
Palangos miesto
savivaldybés
gyventojams). Dalyviy
skaicius, vnt.
1.3.2.2 | Sveikatinimo 13100 (SB) | 13100 (SB) | Sveikatinimo programy | Medicinos darbuotojy 1 M. Gedviliené
paslaugy plétros jgyvendinimas dienai paminéti skirtas A. Leonaviciuté
jgyvendinimas Sventinis renginys
formuojant sveika
gyvenseng ir Valgiara$c¢io parengimo 7 Mitybos
kultira programinés  jrangos specialistas
metiniy licencijy G. Bartkuté
jsigijimas
Aplinkos pavirSiy | 12 G. Bartkuté
testavimas del Visuomenés
narkotiniy =~ medziagy sveikatos
paplitimo Svietimo specialistai,
jstaigose ir jaunimo vykdantys
erdvéje (jstaigy sk.). sveikatos
priezitirg
ugdymo
jstaigose

Bendri finansavimo Saltiniai

Savivaldybés 1éSos (SB) 155 000 Eur
Mokamuy paslaugy 1éSos SB (SP) 3500 Eur
Specialiosios 1éSos SB 50 000 Eur
Paramos 1éSos SB (LS) 3000 Eur
Valstybés 1éSos (VB) 183 510Eur
Bendri asignavimai i$ viso: 395 010 Eur




IV. 2025 METU VEIKLOS PLANO JGYVENDINIMO PRIEZIURA

[staigos metinj veiklos plang jgyvendina, jo igyvendinimo stebéseng, rezultaty vertinimg atlieka jstaigos vadovas. Metinio veiklos
plano jgyvendinimo prieZitira atliekama nuolat, rezultatai aptariami 2 kartus per metus. Pasibaigus kalendoriniams metams ataskaita ir
finansiniy ataskaity rinkiniai iki einamyjy mety kovo 1 d. parengiami ir pateikiami Palangos miesto savivaldybés merui.

SUDERINTA

Palangos miesto savivaldybés mero
2025 m. balandzio 1 d. potvarkiu
Nr. M1-143



