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PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
DIREKTORIUS

. ISAKYMAS .
DEL PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO 2024
METU VEIKLOS PLANO TVIRTINIMO

2024 m. kovo 13 d. Nr. D]-14
Palanga

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 60 straipsnio 4 punktu,
Strateginio planavimo Palangos miesto savivaldybéje organizavimo tvarkos apraSo, patvirtinto
Palangos mieto savivaldybés tarybos 2021 m. lapkri¢io 11 d. sprendimo Nr. T2-182 1 punktu, 48
punktu, Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostaty, patvirtinty Palangos
miesto savivaldybés tarybos 2016 m. gruodzio 29 d. sprendimo Nr. T2-295, 3.1, 19.1 punktais,

tvirtinuPalangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2024 mety veiklos

plang (pridedama).

Direktoré Milda Gedviliené



PATVIRTINTA

Palangos miesto savivaldybés visuomeneés
sveikatos biuro direktoriaus

2024 m. kovo 13 d. jsakymu Nr. D]-14

PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2024 M. VEIKLOS PLANAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. BiudZetiné jstaiga Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau - Sveikatos biuras) yra Lietuvos nacionalinés sveikatos
sistemos, jgyvendinanti valstybés ir savivaldybés funkcijas ir iSlaikoma i$ valstybés ir savivaldybés biudZety asignavimy, savivaldybés biudZetiné sveikatos
prieZilros jstaiga.

2. Sveikatos biuras jsteigtas, vadovaujantis Palangos miesto savivaldybés tarybos 2016 m. gruodZio 29 d. sprendimu Nr. T2-295, siekiant vykdyti
valstybine (valstybés perduotg savivaldybéms) visuomeneés sveikatos prieziuros funkcija, reglamentuojamg 2002 m. geguzés 16 d. Lietuvos Respublikos
visuomeneés sveikatos prieZitiros jstatyme Nr. 1X-886.

3. Visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijos:

3.1. Plétoti sveika gyvensena ir stiprinti mokiniy sveikatos jgtidZius ugdymo jstaigose.

3.2. Stiprinti sveikos gyvensenos jgiidZius bendruomenése bei vykdyti visuomenés sveikatos stebéseng savivaldybéje.

3.3. Plétoti visuomenés psichikos sveikatos paslaugy prieinamuma bei ankstyvojo saviZzudybiy atpazinimo ir kompleksinés pagalbos teikimo
sistema.

IL. TIKSLAI, UZDAVINIAI

4. TIKSLAS - istaigos darbo organizavimas.

4.1. Uzdavinys: darbo uZmokestis.

4.2. Uzdavinys: jstaigos iSlaikymas - komunalinés islaidos, priemonés darbui organizuoti ir veiklai vykdyti, kitos paslaugos (Finnet, patalpy
apsauga, rysiy ir kt.).

4.3. UZdavinys: darbuotojy kvalifikaciniy gebéjimy stiprinimas.

5. TIKSLAS - plétoti sveika gyvensena.

5.1. Uzdavinys: psichikos sveikatos stiprinimas.

5.1.1. Priemoné: jgyvendinti visuomeneés psichikos sveikatos prieziura, psichikos ir elgesio sutrikimy profilaktika.
5.2. Uzdavinys: sveikos gyvensenos jgudZiy ugdymo jstaigose formavimas ir stiprinimas.



5.2.1. Priemoné: vykdyti létiniy neinfekciniy ligy bei traumy profilaktika.
5.2.2. Priemoné: vykdyti uzkrec¢iamyjy ligy profilaktika.

5.3. Uzdavinys: Visuomeneés sveikatos stiprinimas ir stebésena.

5.3.1. Priemoné: vykdyti 1étiniy neinfekciniy ligy bei traumy profilaktika.
5.3.2. Priemoné: jgyvendinti uzkrec¢iamy ligy profilaktika.

5.3.3. Priemoné: vykdyti visuomenés sveikatos stebésena.

6. TIKSLAS - tiksliniy visuomenés sveikatos programy jgyvendinimas.

6.1. Uzdavinys: visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos léSomis finansuojamos sveikatingumo veiklos pagal savivaldybés

sveikatos stebésenos rodiklius, poreikius.

6.1.1. Priemoné: Vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimas (mokiniy vasaros dienos mokymai, psichoaktyviy medZiagy prevencijos vykdymas).
6.1.2. Priemoné: Suaugusiyjy sveikatos stiprinimas (onkologiniy ligy ankstyvos diagnostikos apim¢iy ir Ziniy apie onkologiniy ligy prevencija

didinimas Palangos miesto savivaldybés gyventojams).

6.2. UZdavinys: papildomy finansavimo $altiniy paieska siekiant teikti daugiau kokybisky sveikatinimo paslaugy Palangos miesto savivaldybés

gyventojams ir finansuojamy projekty/programy igyvendinimas.

7. TIKSLAS - visuomenés sveikatos rastingumo didinimas ir vykdomos veiklos vieSinimas.
7.1. UZzdavinys: sveikos gyvensenos vieSinimas gyventojams.

I11. TIKSLY IR UZDAVINIU JGYVENDINIMO PRIEMONIU PLANAS

PRIEMONE ASIGNAVIMAI RODIKLIAI
Atsakingi
Kodas Pavadinimas Patvirtinta Patvirtinta Pavadinimas Paaiskinimas Vnt. vykdytojai
strateginiame metiniame
plane veikos plane

TIKSLAS - jstaigos darbo organizavimas

UZDAVINYS: darbo uZzmokestis




11471 | Istaigos darbo 157 300 VB 157 300 VB Darbo Darbuotojy etatai, finansuojami | 15 M. Gedviliené
organizavimas 132 000 SB 132 000 SB uZzmokestis | valstybés biudZeto 1éSomis: A. Plotnikova
visuomenés sveikatos
specialistai (7,5 etato),
psichologas (1 etatas).
Darbuotojy etatai, finansuojami
savivaldybés biudzeto léSomis:
administracijos darbuotojai (1,5
etato), mitybos specialistas (1
etatas), visuomenés sveikatos
specialistai savivaldybés
savarankiSkoms funkcijoms
vykdyti (4 etatai).
UZDAVINYS: jstaigos i$laikymas (komunalinés i$laidos, priemonés, kitos paslaugos)
11471 | Istaigos darbo 2086 SB 2086 SB Komunalinés | Komunaliniy paslaugy jsigijimo | Pagal | M. Gedviliené
organizavimas ir kitos islaidos, kity prekiy ir paslaugy | porei | A.Plotnikova
einamosios | jsigijimo islaidos, rySiy jrangos ir kj
iSlaidos rysiy paslaugy isigijimo islaidos
9900 VB 9900 VB ir kt.
11471 [staigos darbo 1975 SB 1975 SB Socialinio Socialinio draudimo jmokos, | 15 | A.Plotnikova
organizavimas 2249 VB 2249 VB draudimo atsizvelgiant | darbuotojy darbo
imokos uzmokest;j.
11471 | Istaigos darbo| 4846 SBSB (S) 4 846 SB (S) Pajamos uz | Gautos 1éSos panaudotos | Pagal | M. Gedviliené
organizavimas teikiamas paslaugoms ir prekéms jsigyti | porei | A.Plotnikova
paslaugas (priemoniy veikloms vykdyti, ki

turto  jsigijimui, paprastojo
remonto, komunalinéms
paslaugoms, komunikacijy ir
informaciniy technologijy
paslaugoms, banko mokesciai ir
kt.)

UZDAVINYS: darbuotoju kvalifikaciniy gebéjimy stiprinimas.




11471 | Istaigos darbo 300 SB (S) 300 SB (S) Darbuotojy | Darbuotojy kvalifikacijos | Pagal | M. Gedviliené

organizavimas 900 (VB) 900 (VB) kvalifikacijos | kélimas, komandiruotés iSlaidos | porei
kélimas ir (transporto, apgyvendinimo, ki
komandiruoci | dienpinigiy ir kt. iSlaidos)
y iSlaidos
TIKSLAS - plétoti sveika gyvensena.
UZDAVINYS: psichikos sveikatos stiprinimas.

13213 | Igyvendinti 15532 (VB) 15532 (VB) Psichikos Priklausomybiy  konsultavimo | 168
visuomenés sveikatos paslaugos (konsultacijy
psichikos stiprinimo skaicius)
sveikatos paslaugos Psichologinés gerovés paslaugos | 950 M. Gedviliené
priezZiira, (grupinés  ir  individualios A. Leonaviciuté
psichikos ir konsultacijos val.) G. Petrosiuteé
elgesio sutrikimy Ankstyvosios intervencijos | 12
profilaktika mokymai jaunuoliams (baigusiy

asmeny skaicius)
Baziniy saviZzudybiy prevencijos | 55
mokymai (apmokyty asmeny
skaicius)
ISpléstinés  metimo  rukyti | 10
pagalbos paslaugy teikimas
(asmeny skaicius)

UZDAVINYS: sveikos gyvensenos jgiidziy ugdymo jstaigose formavimas ir stiprinimas.

13211 | 1) vykdyti létiniy 1650 (SB) 1650 (SB) Visuomenés | Sveikos mitybos ir maisto| 56 G. PetroSiuteé
neinfekciniy ligy sveikatos Svaistymo mazinimas bei Visuomenés
bei traumy stiprinimo, | SvediSko stalo principo diegimas sveikatos
profilaktika; stebésenos ir | (mokymuy skaicius) specialistai,

sveikatos Sveikatg stiprinanciy mokykly 2 vykdantys
2)vykdyti prieZitros plétros skatinimas/ ,Aktyvi sveikatos
uzkreciamuyjy paslaugos mokykla“ jgyvendinanciy prieZilrg

ligy profilaktika.

mokykly plétros skatinimas




ugdymo
jstaigose

Traumy ir suzalojimy
prevencijos skatinimas
mokyklose (mokymy skaicius)

155

Burnos higienos prevencija
(mokymuy skaicius)

91

Pagalbos mokiniy
organizavimas

savirupai

Pagal
porei

UZkre¢iamy ligy prevencijos
skatinimas (mokymuy skaicius)

114

ugdymo
jstaigose

UZDAVINYS: Visuomenés sveikatos stiprinimas ir stebésena.

13211

1) vykdyti létiniy
neinfekciniy ligy
bei traumy
profilaktika;

2)  jgyvendinti
uzkreciamy ligy
profilaktika;

3) vykdyti
visuomeneés
sveikatos
stebésena.

2536 (VB)

2536 (VB)

Gyventojy  sveikos  mitybos
jgudziy formavimas ir
skatinimas (mokymuy skaicius)

14

Traumy ir suZalojimy prevencija
bendruomenése (mokymuy
skaicCius)

18

Gyventojy (iki 64 m. amZiaus)
fizinio aktyvumo skatinimas
(uzsiémimy skaicius)

120

Vyresnio amZiaus Zmoniy (65 m.
ir daugiau) fizinio aktyvumo
skatinimas (uZsiémimy skaicius)

48

Sirdies ir kraujagysliy ligy ir
cukrinio diabeto rizikos grupiy
asmeny sveikatos stiprinimas ir
Siy ligy prevencija (asmeny
baigusiy programa skaicius)

18

UZkreciamy ligy prevencijos
skatinimas ir supratimo apie
mikroorganizmy atsparuma
antimikrobinémis medZiagomis
didinimas (mokymuy skaicius)




Visuomenés sveikatos
stebésenos vykdymas (tyrimo
ataskaity skaicius)

TIKSLAS - tiksliniy visuomenés sveikatos programy igyvendinimas.

UZDAVINYS: visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos léSomis finansuojamos sveikatingumo veiklos pagal savivaldybés
sveikatos stebésenos rodiklius, poreikius.

13214

Sveikatinimo
programy
jgyvendinimas

30 000 (SB) 30 000 (SB)

Sveikatinimo
veiklos
savivaldybés
gyventojams

Vaiky ir jaunimo sveikatos| 550
stiprinimas (mokiniy vasaros
dienos mokymai, psichoaktyviy
medziagy prevencijos
vykdymas). Dalyviy skaicius,

vnt.

Suaugusiyjy sveikatos | 500
stiprinimas (onkologiniy ligy

ankstyvos diagnostikos apimciy
ir Ziniy apie onkologiniy ligy
prevencijg didinimas Palangos

miesto savivaldybés
gyventojams).Dalyviy skaicius,
vnt.

M. Gedviliené
A. Leonavidiute
G. Petrosiute

UZDAVINYS: papildomy finansavimo $altiniy paieska siekiant teikti daugiau kokybisky sveikatinimo paslaugy Palangos miesto
savivaldybés gyventojams ir finansuojamy projekty/programy jigyvendinimas.

13214 | Sveikatinimo - - Papildomas Teikiamos paraiskos, siekiant 2 M. Gedviliené
programy/pro- finansavimas | gauti papildomg finansavimag
jekty sveikatinimo | sveikatinimo veikloms vykdyti
igyvendinimas veikly savivaldybéje
TIKSLAS - visuomeneés sveikatos rastingumo didinimas ir vykdomos veiklos vieSinimas.
UZDAVINYS: sveikos gyvensenos viesinimas.
13211 | Informacijos - - Gavus Informaciniy pateik¢iy skaic¢ius | 340 M. Gedviliené
vieSinimas per papildoma A. Leonaviciuté




ziniasklaidos,

finansavimg i$

G. Petrosiute

socialines, projektinés
reklamines veiklos ir
priemones aktuali
informacija
vieSinama per
Ziniasklaidos
priemones,
reklaminius
stendus
mieste ir kt.
mokamas
priemones.
Bendri finansavimo Saltiniai
Savivaldybés 1éSos (SB) 136 000 Eur
Mokamuy paslaugy 1éSos SB (S) 4846 Eur
Specialiosios 1éSos SB (SP) 11 700 Eur
Paramos 1éSos SB (LS) 218 Eur
Valstybés 1ésos (VB) 182 550Eur
Savivaldybés 1éSos SB(SG) 30 000 Eur
Bendri asignavimai i$ viso: 365 314 Eur

IV. 2024 METV VEIKLOS PLANO JGYVENDINIMO PRIEZIURA

Istaigos metinj veiklos plang jgyvendina, jo ijgyvendinimo stebéseng, rezultaty vertinimg atlieka jstaigos vadovas. Metinio veiklos plano
jgyvendinimo prieZziiira atliekama nuolat, rezultatai aptariami 2 kartus per metus (07-01; 12-29). Pasibaigus kalendoriniams metams ataskaita ir finansiniy
ataskaity rinkiniai iki einamyjy mety kovo 1 d. teikiami Palangos miesto savivaldybés administracijos Savivaldybés gydytojui.




