PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO 2022 M. BALANDZIO MENES] NUMATOMU

VYKDYTI SVEIKATINIMO VEIKLU TVARKARASTIS

VEIKLA DATA IR VIETA KONTAKTAI, PASTABOS
LAIKAS
Laikysenos gerinimo mankstos 2022-04-05 Viesbutis ,,Amberton Green apartments™, | Informacija ir iSankstiné registracija:
su Kineziterapeute 2022-04-12 M. Valanciaus g. 1, Palanga tel. 8 663 61 420,
2022-04-19 el. pastas stiprinimas@palangosvsb.It
2022-04-26
Tren. Simona Stankeviciené
18.00 val.

Organizmo fizini pajéguma
gerinanti programa vyresnio
amziaus Zmonéms

Nuo 2022-04-04

(kiekvieng

pirmadienj ir

Palangos vaiky reabilitacijos
sanatorija ,,Palangos gintaras*, Vytauto g.
30, Palanga

Informacija:
tel. 8 663 61 420,
el. pastas stiprinimas@palangosvsb.lt

treciadieny)
Tren. Roberta Rimkuté, Kornelija Kraftaité
17.30 val.
Paskaita su A. Kuriene 2022-04-15 Viesbutis ,,Gabija“, Informacija ir iSankstiné registracija:
. Vaiko saviverté: kaip ugdyvti Vytauto g. 40, Palanga tel. 8 663 61 420,
negriaunant el. pastas stiprinimas@palangosvsb.lt
16.00 val. Lekt. Ausra Kuriené
Priklausomybés konsultanto 2022-04-01 Palangos miesto savivaldybes visuomenés | Informacija ir iSankstiné registracija:
paslaugos 2022-04-08 sveikatos biuras, Gintaro g. 33A, Palanga | tel. 8 663 61 420,
2022-04-15 el. pastas stiprinimas@palangosvsb.It
2022-04-22
2022-04-29
Kons. Vytautas GlioZeris
Nuo 16.30 val.
LytiSkumo ugdymo paskaitos 2022-04-07 Palangos Vlado Jurgucio progimnazija, Informacija:
2022-04-14 Ganykly g. 2, Palanga tel. 8 687 42 358,
Palangos ,,Baltijos* pagrindiné mokykla, | el. pastas jaunimas@palangosvsb.|t
Sody g. 50, Palanga
Palangos Sventosios pagrindiné mokykla,
Mokyklos g. 10, Sventoji
08.00 val. Lekt. Aurelija Poskuviené, Donatas

Grigalis
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Paskaita gimnazistams ,.Kaip 2022-04-28 Palangos senoji gimnazija, Juratés g. 13, | Informacija:
jiveikti egzaminy baime? Palanga tel. 8 687 42 358,
08.55 val. el. pastas jaunimas@palangosvsb.It
Lekt. Lilija Vitkauskiené
Biblioterapijos uzsiémimu 2022-04-07 Viesbutis ,,Miiza Hotel“, Virbaliskés tak. | Informacija:
ciklas .,Nuo Zodziu iki dialogo* 2022-04-14 2, Palanga tel. 8 624 57 998,
2022-04-21 el. pastas psichologas@palangosvsb.It
2022-04-28
Lekt. Teresé Kaminskaité
18.00 val.
Psichologinés gerovés 2022-04-20 Palangos ,,Baltijos” pagrindiné mokykla, | Informacija:
mokymai darbuotojams 2022-04-21 Sody g. 50, Palanga tel. 8 624 57 998,
el. pastas psichologas@palangosvsb.It
10.00 val. Lekt. Kristina Tomasaité
Baziniai saviZudybiu 2022-04-25 Palangos senoji gimnazija, Juratés g. 13, | Informacija:
prevencijos mokymai 2022-04-28 Palanga tel. 8 624 57 998,

Laikas tikslinamas

Lekt. Kristina Tomasaite

el. pastas psichologas@palangosvsb. It

Individualios psichologo
konsultacijos vaikams ir

suaugusiems

Data ir laikas
derinami
individualiai

Palangos miesto savivaldybés visuomeneés
sveikatos biuras, Gintaro g. 33A, Palanga
(arba nuotoliniu budu)

Lekt. Kristina Tomasaite

Informacija ir iSankstiné registracija:
tel. 8 624 57 998,
el. pastas psichologas@palangosvsb.It

Daugiau informacijos apie vykdomas veiklas galite rasti Facebook paskyroje www.facebook.com/palangosvsb.

Jeigu ir Jus norite prisidéti prie sveikatinimo veikly, maloniai kvie¢iame bendradarbiauti su Palangos miesto savivaldybés visuomenés

sveikatos biuru! Kreipkités tel. 8 663 61 420 arba el. pastu info@palangosvsb.It.
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Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biure teikiamos §ios mokamos paslaugos: privalomasis pirmosios pagalbos mokymas,
privalomasis higienos igiidZiy mokymas. Norédami iSklausyti mokymus ir gauti Sveikatos Ziniy ir jgiidziy atestavimo paZyméjima
kreipkités tel. 8 663 61 420.

Informacija atnaujinta: 2022-04-01

Palangos miesto savivaldgbés
visuomeneés sveikatos biuras




