PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO RUGSEJO MENESI NUMATOMU VYKDYTI
SVEIKATINIMO VEIKLU TVARKARASTIS

VEIKLA

DATA IR
LAIKAS

VIETA

KONTAKTAI, PASTABOS

Bendruomenés sveikatos stiprinimas

Dailés terapija 2020-09-14 Palangos miesto savivaldybés visuomenés Informacija ir iSankstiné
Skirta 45+ m. amziaus asmenims 2020-09-21 sveikatos biuras, Gintaro g. 33A, Palanga registracija:
*Veikla finansuojama i$ 2020-09-28 tel. 8 663 61 420,
Europos Sajungos struktiiriniy el. pastas
fondy 1ésy bendrai finansuojamo 10.00 val. stiprinimas@palangosvsb.lt
projekto Nr. 08.4.2-ESFA-R-
630-31-0007 ,,Sveikatos
ugdymo priemoniy
igyvendinimas tiksliniy grupiy
asmenims Palangos miesto Lekt. Jurgita Dainauskaité — Sileikiené
savivaldybéje®
Zumba 2020-09-09 Palangos $vietimo pagalbos tarnyba, Vasario 16- | Informacija ir iSankstiné
Skirta 55+ m. amziaus asmenims 2020-09-16 osios 6, Palanga registracija:
*Veikla finansuojama i$ 2020-09-23 tel. 8 663 61 420,
Europos Sajungos struktiiriniy 2020-09-30 el. pastas
fondy 1ésy bendrai finansuojamo stiprinimas@palangosvsb. It
projekto Nr. 08.4.2-ESFA-R- 18.00 val.
630-31-0007 ,,Sveikatos
ugdymo priemoniy
jgyvendinimas tiksliniy grupiy
asmenims Palangos miesto Tren. Neringa Steponaviciené
savivaldybéje*
Siaurieti§kas vaiki¢iojimas 2020-09-14 Sventoji (prie gelbéjimo stoties pajiryje, arba Informacija ir iSankstiné
Skirta 55+ m. amzZiaus asmenims 2020-09-17 aiksteléje prie ,,Lagtnos‘ vieSbucio) registracija:
*Veikla finansuojama i$ tel. 8 663 61 420,
Europos Sgjungos struktiiriniy 18.00 val. el. pastas
fondy 1ésy bendrai finansuojamo stiprinimas@palangosvsb.lt
projekto Nr. 08.4.2-ESFA-R- 2020-09-19
630-31-0007 ,,Sveikatos 2020-09-26
ugdymo priemoniy
igyvendinimas tiksliniy grupiy 10.00 val.
asmenims Palangos miesto
savivaldybe¢je* 2020-09-22 Palanga (prie vaiky zaidimo aikstelés, link

2020-09-29 ,,Labry¢io* tako)

18.00 val. Tren. Indre Steponaviciené

Meditacija su gongo garsais 2020-09-06 Palangos botanikos parkas, $alia Rotondos, Informacija:
*Esant blogoms oro sglygoms, Palanga tel. 8 663 61 420,
renginys gali atSaukiamas 18.00 val. el. pastas

Lekt. Linas Svirinas

stiprinimas@palangosvsb.lt
Pastaba: registracija

nereikalinga
Akcija ,,Buk matomas — biik Data ir laikas bus Centriné Palangos miesto aiksté Informacija:
saugus* tikslinami tel. 8 663 61 420,
el. pastas
stiprinimas@palangosvsb.lt
Psichikos sveikatos 2020-09-21 Istaigos, su kuriomis sudarytos bendradarbiavimo | Informacija:
kompetencijuy didinimo 2020-09-28 sutartys tel. 8 663 61 420,
mokymai el. pastas
9.30 val. stiprinimas@palangosvsb.lt
2020-09-18
2020-09-28
9.00 val.

Paskaita ,,COVID - 19. Kaip
saugotis?“

Data ir laikas bus
tikslinami

Palangos miesto globos namai, Klaipédos pl. 74,
Palanga

Lekt. Agné Leonaviciute

Informacija:

tel. 8 663 61 420,

el. pastas
stiprinimas@palangosvsb.It

Paskaita ,,Tinkama asmens
higiena padeda iSvengti
uzkrefiamyjy ligy“

Data ir laikas bus
tikslinami

Palangos socialiniy paslaugy centras, Klaipédos
pl. 76, Palanga

Lekt. Agné Leonaviciite

Informacija:

tel. 8 663 61 420,

el. pastas
stiprinimas@palangosvsb. It
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Vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimas
Paskaitos uzkreciamy ligy 2020-09-07 Lopselis - darzelis "Nykstukas", Kasty¢io g. 36, | Informacija:
profilaktikos tema 2020-09-08 Palanga tel. 8 663 61 420,
*Veikla finansuojama i$ 2020-09-09 el. pastas
Europos Sajungos struktiiriniy 2020-09-10 stiprinimas@palangosvsb. It
fondy 1éSy bendrai finansuojamo
projekto Nr. 08.4.2-ESFA-R- 9.30 val.
630-31-0007 ,,Sveikatos
ugdymo priemoniy 2020-09-07
igyvendinimas tiksliniy grupiy 2020-09-08 Lopselis - darzelis "Pasaka", Saulétekio tak. 8A,
asmenims Palangos miesto 2020-09-09 Palanga
savivaldybéje®
10.50 val.
Lekt. Indré Bucaité

e Bendruomenés sveikatos stiprinimg organizuoja visuomenés sveikatos stiprinimo specialisté Agné Leonaviciiité (tel. 8 663 61 420, el. pastas
stiprinimas@palangosvsb.lt).

e Vaiky ir jaunimo veiklas organizuoja vaiky ir jaunimo sveikatos priezitros specialist¢ Daiva Bartasiené (tel. 8 687 42 358, el. pastas
jaunimas@palangosvsb.lt).

Daugiau informacijos apie vykdomas veiklas galite rasti Facebook paskyroje www.facebook.com/palangosvsb.

Jeigu ir Jus norite prisidéti prie sveikatinimo veikly, maloniai kvieCiame bendradarbiauti su Palangos miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos biuru! Kreipkités tel. 8 663 61 420 arba el. pastu info@palangosvsb.lt.

Informacija atnaujinta: 2020-08-31
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